
 

 

【競技種目】 ◆オープンウォータースイムレース  （雨天決行）                                 

８月１日（土） １４：００ 全日本クラス選手によるオープンウオーター水泳教室（５００円） 

１６：３０ 鋸南町公民館にて事前登録及び競技説明会開催 

８月２日(日）  個人種目：４００ｍ・１マイル（１６００ｍ）・２マイル（３２００ｍ） 

団体種目（男女混合）４００ｍｘ４人＝１マイル(１６００ｍ) 

【年齢区分】  年齢区分の決定は、２００９年１２月３１日の満年齢とします。 

個人種目：１８歳以下  ・１９－２９歳 ・３０－３９歳・４０－４９歳 ・５０－５９歳・６０－６９歳・70歳以上  

団体種目：（4人の合計年齢を基準）１１９歳以下・１２０－１５９歳・１６０－１９９歳・２００－２３９歳・２４０歳以上 

 

【エントリー料】 

■２００９年６月２６日（金）～７月２２日（水）までレイトエントリーを受け付けます。  
【レイト料金は下記のエントリー料に個人種目 1,000 円・団体種目 2,000 円が加算されます】 

□個人種目 ４００ｍ：２,０００円・１マイル（１６００ｍ）：６,０００円・２マイル（３２００ｍ）：８,000 円  

□団体種目  ４00ｍｘ４人＝１マイル（１６００ｍ）：６，０００円  

【エントリー料振込先】     

銀行名：千葉銀行 東京営業部  口座番号：〈普通〉３２９８１９４ 

名義人：南房総オープンウォータースイム 
上記口座に必ずご本人名でお振込願います。また２名以上まとめてお振込みの場合または個人と団体をまとめてお振込みの場合は、エ

ントリーされる方の氏名・種目・お振込期日をご郵送又はＦＡＸ又はメールでお知らせください。 

【ご注意】 ※エントリー後の費用の返金は理由の如何を問わず一切できません。 

■詳細要項につきましてはお手元の共通ルール＆要項をご参照ください。(入会・更新時に送付) 

【お申し込み・お問い合わせ】 

【レースの中止について】 

日本を泳ごう委員会中止基準にもとづき、当日レースが中止になることがあります。 

〒103-0023 東京都中央区日本橋本町 3-1-6-304 

電話(03)5695-1355 ﾌｧｯｸｽ(03)5695-0603 

エントリー第１次締め切り：２００９年６月２５日（木） 

●館山道を利用する東京湾沿いのルート 東京から 

首都高速・京葉道路・館山自動車道鋸南富山 IC で降りて鋸南町。東京から約１時間３０分 

●アクアライン・館山道を利用するルート 横浜・川崎から 

東京湾アクアラインから館山自動車道を南下し、鋸南富山 IC で降りて鋸南町に。 

川崎から約１時間 

●東京駅地下・京葉線ホームから鋸南町へ東京駅から 

内房線特急「ビューさざなみ号・さざなみ号」で勝山駅下車。 

東京駅から約１時間２０分 

●神奈川方面から東京湾フェリーを利用するルート 

久里浜から東京湾フェリーで金谷まで（約３５分）国道１２７号線を南（館山方面）へ向かい、

約１０分。 


